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1. OP[TI USLOVI 
 



 

  
 

1.1 Ovie Pravila i Propisi gi sodr`at osnovite za sostavuvawe propozicii, gi dava 
uslovite {to treba da gi ispolnuvaat organizatorite na teniskite natprevari, 
pravata i dol`nostite na delegatot/vrhovniot sudija, vodstvoto na natprevarot, 
teniskite sudii i igra~i, kako i kaznenite pravila, odnosno doslednostite na koi 
potpa|aat site navedeni u~esnicite na  natprevarite na Zelenite Turniri. 

 
2. ZADOL@ITELNI USLOVI NA POEDINE^NITE NATPREVARI 
 

 
2.1 Site natprevari vo poedine~na konkurencija (regionalni, nacionalni) se teniski 

turnir. 

2.2 Turnirite  }e se igraat po sistemot na direktna eliminacija so  igrawe na 

ute{en turnir(na otvorenite turniri osven zimskite) za onie koi izgubile 

vo пrvo kolo,dokolku ima interes i uslovi, so {to na site u~esnici im se 

ovozmo`uva da izigraat najmalку 2 natprevara, 

2.2 Brojot na u~esnici na turnirite e neograni~en, 

2.3         Natprevarite od glavniot turnir se igraat:  

- 1 kolo, 2 kolo ,¼ 1/4¼ finale, dva dobieni kratki seta so odlu~uva~ki me~  tie-break 

do 7 poeni ,   

- 1/2½ finale i finale dva dobieni kratki seta. 

- Natprevarite od ute{niot turnir se igraat vo eden dobien kratok set, osven 

finalniot koj se igra vo dva dobieni kratki seta so odlu~uva~ki me~  tie-

breаk do 7 poeni . 

 

2.4. Na turnirite }e ima 8 nositeli koi }e se opredelat, za prviot turnir 

soglasno rezultatite od prethodnata natprevaruva~ka godina, a za narednte  

turniri, 8 te najdobri rezultati od prethodniot turnir. 

 

2.5.  Za ovoj tip na turniri se koristat standardizirani spored ITF zeleni topki. Sekoj 
natprevar se igra so 3 topki, koi gi obezbeduva MTF. 

 
   

3. PRAVO NA NASTAPUVAWE 
 
3.1 .Na site natprevari pravo na nastap imaat site igra~i koi se uredno registrirani vrz 
osnova na odredbite od Pravilnikot za registracija na MTF, so izvr{en lekarski pregled za 
tekovnata godina i ne se kazneti ili suspendirani. 
3.2. Vo konkurencija na mom~iwa i devoj~iwa do 11 godini pravo na nastap imaat site igra~i 
koi vo tekovnata natprevaruva~ka godina polnat 11 godini i pomladi. 
3.3. Natprevaruva~ite koi vo tekovnata natprevaruva~ka godina polnat 8 (ili se pomali) 
godini mo`at da nastapuvaat na zelenite turniri samo so posebna dozvola od strana na 
Komitetot za razvoj, koja se izdava vrz osnova na nastapot na natprevaruva~ite na crvenite 
odnosno portokalovite turniri. 
3.4. Sekoj igra~ koj ima napolneto 11 godini, a  stigne do polufinalnata eliminaciona faza 
na teniskiot turnir, odnosno vleze pome|u ~etvoricata najdobro plasirani  u~esnici na dva 
posledovatelni turniri, na sledniot turnir go gubi pravoto na igra vo taa konkurencija, 
odnosno se prefrla vo kategorija koja e soodvetna za istiot vo slu~ajot vo kategorijata na  
Juniori i Juniorki do 12 godini, i e dol`en da se preregistrira vo natprevaruva~. 

 
4. PRIJAVI ZA NASTAPUVAWE NA POEDINE^NITE NATPREVARI 
4.1 Klubovite se dol`ni na svoite igra~i da gi prijavat po pismen pat, na adresa od 

propoziciite. Prijavata treba da gi sodr`i site podatoci za natprevaruva~ot {to gi 
barat propoziciite. 

4.2 Posleden rok na prijava e 3 dena pred zapo~nuvawe na turnirot. 



 

  
 

4.3 MTF mo`e da otka`e u~estvo na nekoj igra~ po pismen pat 1 den pred po~etokot na 
turnirot (neregistrirani, kazneti, suspendirani). 

4.4 Dadenata prijava za natprevar mo`e da ja otpovika podnositelot. 
 
5. PRIJAVNINI 
 
Prijavninata za sekoja natprevaruva~ka godina ja odreduva Upravniot odbor na MTF, so 

donesuvawe kalendar na natprevari i taa mu se pla}a na organizatorot na natprevarot, 
na `iro smetka poso~eno od organizatorot, a koja ke bide naglasena vo propoziciite za 
sekoe prvenstvo poedine~no. Rokovite za uplata se 3 dena pred po~etok na turnirot. So 
samata uplata kon organizatorot, igra~ot se smeta deka e zapi{an na turnirot. Listata 
na zapi{ani igra~i ja dostavuva organizatorot do kancelarijata na MTF, najdocna 24 
~asa pred po~etokot na turnirot. Uplatenite sredstva za prijava na u~estvo na turnir 
ne se povratni i za nenavremena odjava ke sledat sankcii . Vo slu~aj na uplateni 
sredstva i navremena odjava soglasno propoziciite na MTF igra~ot treba da si pobara 
povratok na sredstva od organizatorot. Istoto se odnesuva i za u~esnicite koi ke 
dostavat medicinska bele{ka pred objavuvawe na kosturite za turnirot. Odjava so 
medicinska bele{ka e dozvolena samo 2 (dva) pati vo edna natprevaruva~ka sezona.  

 
6. BROJ NA U^ESNICI 
 
    Brojot na u~esnici e neograni~en 
6.1 Maksimalniot broj na u~esnici vo glavniot turnir   iznesuva 32. 

         6.2    Ako na natprevarot se prijavat pove}e u~esnici se igraat kvalifikacii:  
- za 4 mesta vo glavniot turnir dokolku turnirot vo kvalifikaciite se pravi za 16 

igra~i  
- za 8 mesta dokolku turnirot vo kvalifikacii se pravi za 32 i pove}e natprevaruva~i.  
          Igra~ite koi treba da igraat kvalifikacii gi opredeluva Natprevaruva~ko-Sudiskiot 

Komitet na MTF. 
- direktno vo glavniot turnir vleguvaat 22 odnosno 26 prijaveni igra~i od ranglistata 

na MTF i 2 direktni u~esnici (wild card) {to gi opredeluva organizatorot. 
 
6.3 Minimalniot broj na u~esnici na  turnirite e 8. 
 
 
7. TRAEWE NA TURNIRITE 

 
7.1. Traeweto na turnirite zavisi od brojot na prijaveni u~esnici, no ne podolgo od 4 dena. 
 
8. BROJ NA NATPREVARI 
 
8.1 Vo tekot na eden den, natprevaruva~ot maksimalno mo`e da odigra  tri me~a so  skrateni 

setovi vo poedine~na konkurencija. 
          8.2 Natprevarite ne smee da se zaka`at so po~etok posle 20,00 ~asot. Vo letniot period koga     
vremenskite uslovi se ekstremni (portokalova i crvena faza), }e se odvivaat spored preporakite 
na Dr`avnite organi. 
          8.3 Igra~ot ima parvo na odmor pome|u dva poedine~ni me~a i toa: 
-  do odigrani 60 minuti, odmor od najmalku 30 minuti, 
- za odigrani 60 do 90 minuti, odmor od najmalku 60 minuti, 
- za odigrani pove}e od 90 minuti, odmor od najmaku 90 minuti. 
 
 

9. VLE^EWE @REPKA 
9.1 Vle~eweto na `repka se odr`uva den pred po~etok na turnirot, soglasno listata na 

uplati koja vo MTF ja dostavuva klubot organizator, vo soglasnost so Pravilata I 
Propisite na MTF za izvlekuvawe na `repka. 

9.2 Vle~eweto na `repkata go vr{i  Delegatot/Vrhovniot sudija. Vle~eweto na `repkata 
se vr{i javno vo kancelarijata na MTF ili na drugo mesto so dozvola na 
Natprevaruva~ko-Sudiskiot Komitet na MTF.Na izvlekuvaweto mo`at / i nemoraat da 



 

  
 

prisastvuvaat oficijalni treneri, natprevaruva~i i ostanati oficijalni lica od 
klubovite ~lenki na MTF. Po izvr{enoto vle~ewe na `repkata se potpi{uva / at 
licata koi go izvr{ile vle~eweto. 

9.3 Na prviot turnir vo sezonata, nositelite se odreduvaat vrz osnova na rezultatite od 
prethodnata godina 

 
10. ORGANIZATOR NA NATPREVARITE 
 
10.1    Organizatorot mora da ima: 
- najmalku 2 tereni od ista podloga  

- soblekuvalni so potrebni higienski uslovi 
- da gi informira sredstvata za informirawe za rezultatite od  natprevarite 

- da gi isprati do MTF potrebnite podatoci za organizirawe 10 dena pred po~etokot na 
turnirot 

 
10.2  Propoziciite se pra}aat najmalku 7 dena pred po~etokot na turnirot do site klubovi od 
strana na  MTF. 
10.6   Vo propoziciite treba da bidat navedeni ime i prezime na direktorot na turnirot, broj 

na telefon, faks,  e-mail i adresa. 
10.7  Organizatorite na regionalnite i nacionalnite turniri od kalendarot za detski 

turniri na MTF }e gi pokrivaat tro{ocite za smestuvawe, hrana i prevoz na 
Delegatot/Vrhovniot sudija. 

10.8  Organizatorot na natprevarot e dol`en za sekoj den na turnirot da obezbedi medinsko 
lice na povik. 

 
12. OFICIJALNI LICA 
 
12.1 Oficijalnite lica gi so~inuvaat Delegatot/Vrhovniot sudija koj go odreduva 

Natprevaruva~ko-Sudiskiot komitet na MTF 
 
 - Delegat/Vrhoven sudija  
12.2 Delegatot/Vrhovniot sudija e odgovoren za vle~ewe na `repkata, koja e javna vo 

prisustvo na ne pove}e od 2 pretstavnika na igra~ite ili pretstavnici na klubovite.. 
12.3 Delegatot/Vrhovniot sudija go sostavuva rasporedot na igrawe za naredniot den, {to 

mora da bide istaknat na oglasnata tabla do 19.00 ~asot. 
12.4 Delegatot/Vrhovniot sudija e dol`en da prisustvuva na natprevarite, i dokolku toj 

mora da go napu{ti natprevaruvaweto mora da odredi vremen zamenik. 
12.5 Delegatot/Vrhovniot sudija zaedno so direktorot na turnirot gi donesuvaat site 

odluki okolu organizacijata i spornite nastani na natprevarot. 
12.6 Delegatot/Vrhovniot sudija go proveruva pravoto na u~estvo na sekoj natprevaruva~ vo 

odnos na registracija, kazna, suspenzija i lekarski pregled. 
12.7 Delegatot/Vrhovniot sudija ja utvrduva satninata na natprevarite i merodavno e 

oficijalnoto vreme (~asovnik istaknat na vidno mesto . 
12.8 Delegatot/Vrhovniot sudija gi donesuva kone~nite odluki {to se odnesuva na 

me|unarodno prifatenite pravila za teniskata igra i odnesuvaweto na 
natprevaruva~ite i se gri`i za nivna primena. 

12.9 Delegatot/Vrhovniot sudija mo`e da gi prekine me~evite poradi nevreme, mrak ili 
drugi nepredvideni okolnosti. 

12.10 Delegatot/Vrhovniot sudija so svojot potpis gi zaveruva postignatite rezultati i site 
oficijalni dokumenti na MTF i e dol`en da podnese izve{taj do natprevaruva~kiot 
komitet na MTF vo rok od 24 ~asa po zavr{uvaweto na turnirot. 

 
13. PRAVILA NA OBLEKUVAWE I ODNESUVAWE NA NATPREVARUVA^ITE 
 
13.1 Sekoj igra~ treba, za vreme na site natprevari i dodeka e prisuten na mestoto na 

odigruvawe na turnirot, da se odnesuva profesionalno. 
13.2 Natprevarite }e sleduvaat eden po drug bez pauza vo soglasnost so napraveniot plan za 

igrawe, koj treba da bide postaven na vidno mesto za igra~ite. 
 Igra~ite treba da bidat spremni za igra koga }e se najavat nivnite natprevari. 



 

  
 

Sekoj igra~ koj nema da bide spremen za igra posle 15 min. od najavuvaweto na negoviot 
natprevar }e bide diskvalifikuvan, osven ako MTF Delegatot/Vrhoven sudija po 
razgleduvawe na site okolnosti ne odlu~i da ne se dava diskvalifikacija. 

13.3 Sekoj igra~ treba da se oblekuva i da se pretstavuva sebesi so profesionalni maniri. 
Toj treba da ima ~ista i prifatliva teniska obleka. 

 
- Neprifatliva obleka 
Dresovi, gimnasti~ki {orcovi, maici so aplikacii ili sekoja neprifatliva obleka ne 
treba da se nosi za vreme na natprevarot (vklu~uvaj}i go i zagrevaweto). 
- Patiki 
Igra~ite se obvrzani da nosat patiki koi se propi{ani za podlogata na koja igraat. 
- Dvojki 
Igra~ite vo dvojki mo`e da se oble~eni vo sli~na obleka  
 
13.4 NA^IN NA ODNESUVAWE 
1. NAPU[TAWE NA TEREN (LEAVING THE COURT) 
- Igra~ot ne treba da go napu{ta terenot za vreme na igra (vklu~uvaj}i go i 

zagrevaweto) bez dozvola na sudijata.  
 

2. MAKSIMALNO  VLO@UVAWE (BEST EFFORTS) 
- Sekoj igra~ treba maksimalno da vlo`i napor za da go dobie natprevarot.             
 
3. ZAVR[UVAWE NA NATPREVAR (FAILURE TO COMPLETE MATCH) 
- Igra~ot mora da go zavr{i zapo~natiot natprevar, osven ako nema realna pri~ina da   

ne go natpravi toa.  
 
4. NERAZBIRLIVI  PREKINI (UNREASONABLE DELAYS) 

- Igra~ot ima maksimum 20 sekundi povtorno da servira od momentot koga zavr{il 
predhodniot poen do momentot na udirawe na prviot servis. Ako prviot servis e aut, 
vtoriot mora da bide izveden bez pauza. 

- Prvite tri gema od sekoj set se igraat bez odmor, samo so promena na stranite posle 
prviot odigran gem. Vo tekot na setot koga gi menuvaat stranite, igra~ite imaat 
maksimum 90 sekundi povtorno da zapo~nat so igra. Po zavr{uvawe na sekoj set igra~ite 
imaat 120 sekundi povtorno da zapo~nat so igra. 

- Igra~ot {to prima servis treba da go prati ritamot na serverot i mora da bide 
spremen da prima servis koga serverot e spremen da servira. 

- Naru{uvaweto na ova pravilo se kaznuva so "Naru{uvawe vo odnos na vremeto" i toa 
prviot pat so opomena , a sekoj nareden pat so kaznen poen. 

 
5. SOVETI OD TRENERI (COACHING AND COACHES) 

- Igra~ite mo`e da primaat isklu~ivo soveti od nivnite treneri za vreme na pauzata 
pome|u gemovite.  

- Komunikacija od sekakov drug vid, zvu~na ili vizuelna so signali, pome|u igra~ot i 
ostanatite lica,  }e bide zemena kako naru{uvawe na ova pravilo. 

- Na turnirite od Kalendarot za Natprevaruvawe na Makedonskata Teniska Federacija,  
Zelen Tenis,  na Igra~ite im se dozvoluva edna{ vo tekot na setot da bidat po nivno 
barawe sovetuvani od nivniot oficijalen klubski trener, koj e prijaven vo 
oficijalnata prijava od klubot.  

- Sovetite mo`e da se davaat posle odigrani tri gema vo setot na  promena na strana, 
kako i na kraj na setot . Vremetraeweto na sovetuvaweto trae onolku, kolku {to trae 
odmorot pome|u dva gema ili odmorot pome|u dva seta. 

- Dokolku sovetuvaweto se slu~i pome|u dva seta, a vo prethodniot set ne e iskoristeno 
pome|u dva gema se smeta deka se iskoristilo za ve}e zavr{eniot set. 
 

 
6. ZLOUPOTREBA NA TOPKA (ABUSE OF BALLS) 
- Igra~ite ne treba nasilno, opasno ili so lutina da go udrat ili frlat teniskoto top~e 

osven za vreme na razigruvawe na poen vo tekot na igrata.    



 

  
 

- Zloupotreba na top~e pretstavuva: (1)silno udirawe na top~eto nadvor od terenot; 
(2)opasno udirawe vo samiot teren; (3)udirawe na top~eto zanemaruvaj}i gi 
posledicite od toa, itn.  

 

7.ZLOUPOTREBA NA REKET ILI OPREMA (ABUSE OF RACQUETS) 
- Igra~ite ne treba nasilno ili so lutina da go udiraat ili frlaat reketot ili drugi 

delovi od opremata. 
- Zloupotreba na reket ili oprema pretstavuva: (1)nasilno uni{tuvawe na reketot ili 

opremata; (2)silno ili nasilno udirawe na mre`ata, terenot,sudiskiot stol ili drugi 
predmeti za vreme na natprevarot. 

8. VERBALNA NAVREDA (VERBAL ABUSE) 
- Igra~ite ne treba vo nitu eden moment verbalno da navredat nekoj sudija, protivnik, 

gleda~ ili druga li~nost koja e povrzana so turnirot. 
- Verbalna navreda pretstavuva izjava naso~ena kon sudijata, protivnikot, gleda~ ili 

druga li~nost koja e povrzana so turnirot, koja podrazbira ne~esnost ili e navredliva, 
ili navreda na nekoj drug na~in. 

 
 

9. FIZI^KO ZLOSTAVUVAWE (PHYSICAL ABUSE) 
- Igra~ite ne treba vo nitu eden moment fizi~ki da zlostavuvaat nekoj sudija protivnik, 

gleda~ ili druga li~nost koja e povrzana so turnirot. 
- Fizi~ko zlostavuvawe pretstavuva nedozvoleno dopirawe na sudija, protivnik, gleda~ 

ili druga li~nost. 
- Naru{uvaweto na ova pravilo }e bide kazneto so momentalna diskvalifikacija. 
 
10. NEDOLI^NO IZRAZUVAWE (AUDIBLE OBSCENITY) 
- Igra~ite ne treba nedoli~no da se izrazuvaat za vreme na natprevarot i na mestoto na 

odigruvawe na turnirot. 
- Nedoli~no izrazuvawe pretstavuva upotrebuvawe na op{o poznati vulgarni zborovi 

koi treba da se izgovoreno dovolno glasno za da bidat slu{nati od sudijata na stol,  
gleda~ite, liniskite sudii ili sobira~ite na topki. 

 
11.  NEDOLI^NI GESTOVI (VISIBLE OBSCENITY) 
- Igra~ite ne treba da pravat nedoli~ni gestovi koi se vidlivi za sudijata na stol, 

gleda~ite, liniskite sudii ili sobira~ite na topki. 
- Nedoli~en gest pretstavuva pravewe na znaci so race, reket ili topki od strana na  

igra~ot koi imaat navredliv karakter ili se upateni kon odredeni li~nosti. 
 

12. NESPORTSKO ODNESUVAWE (UNSPOTSMANLIKE CONDUCT) 
- Igra~ite treba za vreme na turnirot da se odnesuvaat so sportski maniri i da go 

po~ituvaat avtoritetot na sudiite, kako i pravata na protivnicite, gleda~ite i 
drugite li~nosti. 

- Nesportsko odnesuvawe pretstavuva odnesuvawe na igra~ot koe e ~isto zloupotreblivo 
ili {tetno za sportot, no ne e zabraneto so nekoe od prethodnite pravila. Vo 
nesportsko odnesuvawe treba da se vklu~i, no ne i da se ograni~i na toa, davawe, 
pravewe, upotrebuvawe ili odobruvawe na nekoi javni izjavi koi imaat {teten efekt 
za turnirot ili za sudiite. 

 
13.REDOSLED NA KAZNUVAWE 
  PRVA   kazna     OPOMENA (WARNING) 

  VTORA kazna     KAZNEN POEN (POINT PENALTY) 
  TRETA  kazna i sekoja naredna  KAZNEN  GEM (GAME PENALTY) 

Delegatot na turnirot dokolku proceni deka tretata i bilo koja neredna kazna e te{ko 
prekr{uvawe na teniskite pravila i propisi taa kazna mo`e da ja pretvori vo 
diskvalifikacija. 

 
14.  DISKVALIFIKACIJA (DEFAULT) 
- Diskvalifikacija na eden igra~ mo`e da dade samo Delegatot t.e.Vrhovniot sudija. 
- Sekoj igra~ koj }e bide diskvalifikuvan od nekoj natprevar }e bide kaznet:   



 

  
 

so zabrana za nastap vo naredniot mesec vo site konkurencii vo koi mo`e da nastapuva, 
osven ako tretata kazna t.e. diskvalifikacijata ja dobil poradi gubewe na kondicija, so 
{to e osloboden od zabranata za nastap na turniri. 

 
15.NEDOA\AWE NA TURNIR 
- Sekoj igra~ {to }e se prijavi na turnir vo koj e primen vo glavniot kostur, a tripati 

izostane i ne se pojavi na turnir, }e bide kaznet so zabrana na igrawe na turniri vo 
traewe od 1 mesec. 

 
 

  
14. DRUGI I OP[TI ODREDBI 
 
14.1.1 Igra~ot za vreme na igrata mo`e da pobara tretman od medicinsko lice, koj }e 

opredeli dali }e ima tri minuti za sanirawe na povredata. Za istata povreda mo`e da 
intervenira slednite dva odmori od 90 sekundi pri promena na stranite.  

14.1.2. Igra~ot za vreme na igrata mo`e da pobara pauza do toalet. Istata e  limitirana na 
edna pauza kaj  juniorite vo tek na eden natprevar, odnosno dve pauzi kaj  juniorkite. Se 
prepora~uva istata da bide iskoristena na kraj na setot.  

14.2 Koga se igraat poedine~ni i natprevari vo dvojki na terenot mo`e da bide prisuten 
oficijalniot trener ili kapitenot na ekipata, za da im dava soveti na igra~ite za 
vreme na odmorot. 

14.3 Vo tekot na turnirot natprevaruva~ot ili ekipata mo`e da se `ali na odlukite za koi 
smeta deka se sprotivni na teniskite pravila do Delegatot/Vrhovniot sudija. 

14.4 Po turnirot natprevaruva~ot ili ekipata mo`e da se `alat na donesenite odluki za 
vreme na turnirot do Natprevaruva~kiot komitet na MTF vo rok od 48 ~asa po 
zavr{uvawe na turnirot. 
@albata treba da bide potpi{ana od podnositelot i platena taksa koja ja odreduva 
upravniot odbor na MTF pred po~etokot na sekoja natprevaruva~ka sezona. 

 
15. KAZNENI ODREDBI 
 
15.1 Protiv igra~ot {to }e go napu{ti natprevarot bez opravdana pri~ina ili nema da gi 

odigra site me~evi }e bide podnesena disciplinska prijava. 
15.2 Protiv organizatorot na turnirot, Delegatot/Vrhovniot sudija, klubot, kako i protiv 

igra~ite mo`e da se podnese disciplinska prijava ako rabotat sprotivno od odredbite 
na ovie Pravila i Propisi. 

15.3 Prijavi mo`at da podnesat: igra~ite, klubot, direktor na turnirot, 
Delegatot/Vrhovniot sudija. Prijavite se podnesuvaat do Natprevaruva~ko-Sudiskiot 
komitet i Disciplinskata komisija na MTF. 

15.4 Delegatot/Vrhovniot sudija mo`at da se kaznat so zabrana na vr{ewe na ovie funkcii 
na odredeno vreme. 

15.5 Site pari~ni kazni se upla}aat na smetka na MTF i slu`at za unapreduvawe na 
teniskiot sport. 

   
16. PREODNI I ZAVR[NI ODREDBI 
 
16.1 Ovie Pravila i Propisi se primenuvaat na site zeleni teniski natprevari do 11 

godini. 
16.2 Tolkuvawe na ovie Pravila i Propisi dava Upravniot odbor na MTF. 
16.3 Za site pravila na teniskata igra koi ne se spomenati vo ovie Pravila  Propisi, va`i 

pravilnikot na ITF. 
16.4 Ovie Pravila i Propisi stapuva na sila od denot na donesuvawe od Upravniot odbor na 

MTF i }e va`i do donesuvawe izmeni ili novi Pravila i Propisi. 
 

MAKEDONSKA TENISKA FEDERACIJA . 
                    @arko Lukovski 
Skopje,    .   .2017 godina            Prestedatel 


